Tytut: Analiza przyczyn i nastepstw urazéw gtowy u dzieci i mtodziezy leczonych w Szpitalnym
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Biatymstoku w latach 2012-2013. / Analysis of the causes and consequences of head injuries in
children and adolescents treated in Pediatric Emergency Department Medical University of
Bialystok in years 2012-2013.
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Streszczenie:

Urazy gtowy stanowig czeste i niebezpieczne zjawisko, bedgce przyczyna rosnacej liczby
hospitalizacji, najczestsza przyczyne zgondw i zaburzenh

neurologicznych u dzieci.

Cel: Ocena najczestszych przyczyn i mechanizméw urazéw gtowy u dzieci z uwzglednieniem
aspektow epidemiologicznych (wiek, ptec), wykonanych

badan obrazowych i przebiegu klinicznego oraz wczesnych wynikéw leczenia.

Materiat i metody: Analiza retrospektywna urazéw gtowy u dzieci do 18 roku zycia,
diagnozowanych i leczonych w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym

Uniwersyteckiego Dzieciecego Szpitala Klinicznego im. L. Zamenhofa w Biatymstoku w latach
2012-2013.

Wyniki: W podsumowanych latach liczba dzieci zgtaszajgcych sie do Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego UDSK z powodu urazu gtowy wyniosta 1857,

z czego 49% (908 dzieci) przypadto na rok 2012, zas 51% (949 pacjentéw) na 2013 rok.
Dominujgcym mechanizmem urazu u dzieci do 2 roku zycia byt upadek z wysokosci (79%). W



wieku 3-5 lat przewazaty upadki z wysokosci (31%)

i upadki jednopoziomowe (18%). U dzieci w wieku 6-13 lat dominowaty upadki jednopoziomowe
(27%). WSrod mtodziezy starszej (14-18 lat)

obrazenia byty gtéwnie wynikiem przemocy (pobicia 39%). Najliczniejsza grupe stanowili
pacjenci z lekkimi obrazeniami, powierzchownymi ranami

i sttuczeniem tkanek miekkich gtowy (76%). 23 % wszystkich dzieci wymagato hospitalizacji.
Whnioski: Obrazeniom gtowy najczesciej ulegajg chtopcy w wieku 6-13 lat. Przyczyny urazéw
zmieniajg sie wraz z wiekiem. Niezwykle wazne wydaje

sie ustalenie jednolitych algorytmoéw postepowania u dzieci po urazach gtowy.

Abstract:
Head injuries in children is common and dangerous condition caused increasing amount of
hospitalization and the most common cause of death and
neurological disorders in this age group.
Objective: To evaluate the causes and mechanism of head injuries in children including
epidemiological aspects, radiological imaging, and the early
results of treatment.
Material and Methods: An retrospective analysis of head injuries in children and adolescents
up to 18 years old, diagnosed and treated in Emergency
Department Biatystok University Children’s Hospital of L. Zamenhofa 2012-2013.
Results: In 2012-2013, 1857 children under 18 years old with head injury attended to the
Emergency Department, including 908 children in 2012 (49%)
and 949 in 2013 (51%). The main cause of head injury in children under the two years old was
downfall (79%). In the group of children 3-5 years oldwas downfall (31%) and the same-level-
falls (18%). In the age group 6-13 y.o0. main cause was one level-falls (27%). In adolescents (14-
18 years) head
injury was a result of violence (39%) The largest group was slightly injured with wounds and soft
tissue contusion of head (76%). 23% of all children’s
hospitalization was necessary.
Conclusions: Head injuries are the most common in groupe of boys aged 6-13 years. The main
causes of head injury are different in various age
groups. It seems very important to create uniform algorithms of treatment in children after head

injury.



