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Streszczenie:

W artykule oméwiono wyniki przeprowadzonego przez Zecce i wsp. badania klinicznego z
randomizacjg i podwdjnie Slepa prébg oceniajgcego

wptyw na laktacje oraz bezpieczenhstwo stosowania preparatu zawierajgcego sylimaryne,
fosfatydyloseryne oraz ekstrakt z rutwicy lekarskiej u matek

noworodkéw urodzonych przedwczesnie.

Abstract:
The article presents the results of a double-blinded, randomized trial, conducted by Zucca et al.,
assessing the effect on lactation and the safety of galactogogues containing silymarin,

phosphatidylserine and galega extract in mothers of premature neonates.



