Tytut: Wywiad zywieniowy ukierunkowany na alergie - polska wersja ankiety Europejskiej
Akademii Alergologii i Immunologii Klinicznej / Allergy-focussed Diet History - Polish version of the

European Academy of Allergy and Clinical Immunology tool

Stowa kluczowe: ALERGIA DZIECKO NIEMOWLE WYWIAD ZYWIENIOWY
Keywords: ALLERGY CHILDREN INFANTS NUTRITION HISTORY

Autorzy:
Marta Krawiec - Klinika Alergologii Dzieciecej, King’s College London

Krzysztof Zakoscielny - Klinika Pediatrii, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Joanna Janicka-Rachtan - <p>Katedra Zywno$éci Funkcjonalnej i Ekologicznej, Instytut Nauk o
Zywieniu Cztowieka, Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego, Warszawa</p>

Piotr Dziechciarz - Klinika Pediatrii, Warszawski Uniwersytet Medyczny
Andrea Horvath

Elzbieta Jarocka-Cyrta - <p>Klinika Pediatrii, Gastroenterologii i Zywienia Dzieci, Wydziat Lekarski
Collegium Medicum, Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Wojewddzki Specjalistyczny

Szpital Dzieciecy w Olsztynie</p>

Anna Zawadzka-Krajewska - <p>Klinika Pneumonologii i Alergologii Wieku Dzieciecego,

Warszawski Uniwersytet Medyczny</p>

Streszczenie:

Niniejszy dokument jest zaadaptowanym do polskich warunkéw ttumaczeniem wersji
pediatrycznej Ankiety zywieniowej ukierunkowanej na alergie pokarmowg

Europejskiej Akademii Alergologii i Immunologii Klinicznej (European Academy of Allergy and
Clinical Immunology, EAACI). Jest to narzedzie diagnostyczno-

przesiewowe przeznaczone dla lekarzy pediatréw, alergologéw, dietetykéw i innych
profesjonalistéw zajmujgcych sie pacjentami z alergig na

pokarmy. Dokument opracowany przez ekspertéw EAACI ma na celu poprawe rozpoznawania
alergii, wyboru testéw diagnostycznych i zaplanowania odpowiedniej dtugofalowej opieki nad
pacjentem z alergia.

Abstract:
This document is an adapted to Polish conditions translation of the Paediatric Version of Allergy-
focussed Diet History issued by the European Academy of

Allergy and Clinical Immunology (EAACI). It is a diagnostic and screening tool for paediatricians,



allergists, dietitians and other medical professionals who

attend to patients with food allergy. The document prepared by the experts of the EAACI aims to
improve the diagnosis of the allergy, selection of diagnostic

tests, and planning of the appropriate, long-term care of patients with food allergy.



