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Streszczenie:
Wzrost aktywności aminotransferazy alaninowej(ALT) jestcoraz częściej spotykaną 
nieprawidłowością w badaniachlaboratoryjnych u dzieci, która wskazuje na 
uszkodzeniehepatocytów i towarzyszy zwykle ostrym i przewlekłymchorobom wątroby. W 
praktyce wartości referencyjneALT różnią się istotnie w zależności od laboratoriumdokonującego 
oznaczenia, nie zawsze uwzględniająodmienności wieku rozwojowego i płci, co może 
stwarzaćproblemy interpretacyjne. Tymczasem obiektywniesformułowane, właściwe normy 
laboratoryjne ALT sąniezbędnym narzędziem w codziennej diagnostyce pediatrycznej,w tym 
zwłaszcza chorób wątroby.
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