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Streszczenie:
Ból zapalny jest konsekwencją reakcji obronnej organizmu na infekcję, uszkodzenie tkanek lub 
proces autoimmunologiczny. Do bólu przewlekłego, w którym
występuje komponent zapalny, zalicza się bóle zwyrodnieniowe (w chorobie zwyrodnieniowej 
stawów), mięśniowo-szkieletowe, reumatyczne i kostne.
Jedną z grup leków stosowanych w farmakoterapii tego rodzaju bólu są miejscowe niesteroidowe 
leki przeciwzapalne (NLPZ), które mogą być wykorzystywane
w monoterapii, jak również jako element terapii skojarzonej. Wybór miejscowo stosowanych 
NLPZ wymaga indywidualizacji.

Abstract:
Inflammatory pain is a consequence of the body’s defensive response to infection, tissue 
damage, or autoimmune process. Chronic pain with an inflammatory
component includes degenerative (osteoarthritis), musculoskeletal, rheumatic and bone pain. 
One group of drugs used in the pharmacotherapy
of this type of pain are topical NSAIDs. They can be used as monotherapy and as a part of 
combined pain therapy. The choice of topical NSAIDs requires
individualization.


