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Streszczenie:
Publikacja stanowi podsumowanie najważniejszych wyników oraz najczęstszych błędów 
żywieniowych zidentyfikowanych w badaniu „Różnorodność diety i praktyki żywieniowe u dzieci 
z alergią na pokarmy w wieku 13-36 miesięcy”, przeprowadzonym w warszawskich i olsztyńskich 
żłobkach.
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Abstract:
The publication provides a summary of the key findings and the most common nutritional 
mistakes identified in the study “Dietary Diversity and Feeding Practices in Children Aged 13-36 
Months with Food Allergies”, conducted in nursery schools in Warsaw and Olsztyn.
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