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Streszczenie:

Biegunka to bardzo czesty problem niemowlat i dzieci. W wiekszosci przypadkéw nie jest
zwigzany z zadnymi powaznymi konsekwencjami zdrowotnymi. Jednakze powtarzajgce sie lub
przewlekte biegunki mogg prowadzi¢ do niedozywienia i negatywnie wptywacé na rozwéj. W
artykule zostang oméwione najwazniejsze aspekty diagnostyki i leczenia biegunki ostrej,

przewlektej, przewlektej niespecyficznej oraz biegunki podréznych.

Abstract:

Diarrhea is a very common problem in infants and children and in most cases, it is not
associated to any serious consequences. However, repeated episodes or chronic diarrhea can
lead to malnutrition and havea negative impact on growth. In this article we will discuss the
highlights of diagnosis and treatment of acute, chronic, chronic nonspecific and traveler’s

diarrhea.



