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Streszczenie:

tuszczyca jest czesta chorobg rozpoczynajaca sie w réznym wieku, rzadko ponizej 10. r.z.
Poczatek choroby, szczegdlnie u matych dzieci, wystepuje po anginie lub infekcji gérnych drég
oddechowych. Podtoze genetyczne tuszczycy pozwala wytacznie na usuwanie zmian skérnych
leczeniem zewnetrznym lub ogdélnym, nie ma mozliwosci trwatego wyleczenia. Wszystkie metody
leczenia dostepne dla dorostych sg mozliwe do zastosowania u dzieci, jednak z wieloma
ograniczeniami. Strategie lecznicze dzieci powinny uwzgledniac to, ze terapie bedziemy
prowadzi¢ przez cate zycie chorego, w zwigzku z czym nalezy wzig¢ pod uwage mozliwos¢

odlegtych dziatah niepozadanych réznych metod.

Abstract:

Psoriasis is a common disease, with different age of onset, however it appears seldom under 10
years ofage. Among younger children the onset usually follows bacterial pharyngitis or any other
upper respiratory tract infection. The genetic background of psoriasis determines lack of
permanent healing. The only possibility of therapy is to diminish skin lesions. All the therapeutic
methods available in adult’s treatment may be used in pediatric patients’ therapy, however with
many limitations. The distant side effects of the therapy must be taken into account due to life-

longlasting treatment.



