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Streszczenie:

Zaburzenia karmienia u dzieci to ztozony problem, wymagajacy wielodyscyplinarnego podejscia
diagnostycznego. Etiologia zaburzeh karmienia u dzieci jest réznorodna, przy czym czesto
spotykamy sie z naktadaniem sie choroby organicznej (podstawowej) na zaburzenia zachowania
zwigzane z karmieniem. Z tego wzgledu pacjent powinien by¢ oceniony kazdorazowo przez
dietetyka, psychologa, logopede oraz lekarza pediatre. Jedynie holistyczne podejscie do pacjenta
zaowocuje zastosowaniem optymalnego doboru preparatéw zywieniowych, leczenia

farmakologicznego czy chirurgicznego, a takze odpowiedniej opieki psychologicznej.

Abstract:

Feeding disorders in children are a complex problem that require a broad diagnostic approach.
The etiology of feeding disorders is diverse and most often organic disease or basic neurological
disorders appear together with behavioral issues. Every patient should be assessed by a
nutritionist, psychologist, speech pathologist, pediatrician and occupational therapist. This way
of a complex medical approach will result in an optimal nutritional, pharmacological and

psychological care.



