Tytut: Zespdbt PFAPA - wspdélne wyzwanie dla pediatry, immunologa i laryngologa. / PFAPA

syndrome common challenge for the pediatrician, immunologist, and otolaryngologist.
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Streszczenie:

Celem pracy byto przedstawienie praktycznych zagadnien klinicznych dotyczacych zespotu
PFAPA (zespdt okresowej gorgczki, aftowego zapalenia jamy ustnej, zapalenia gardta,
limfadenopatii szyjnej) - choroby autozapalnej o nieustalonym patomechanizmie i podtozu
genetycznym. Znajomos¢ zagadnienia wsrdd lekarzy zaréwno podstawowej opieki zdrowotnej,
jak i specjalistéw z zakresu immunologii, reumatologii, laryngologii i stomatologii jest istotna,
gdyz umozliwia wczesne przeprowadzenie diagnostyki réznicowej i prawidtowego leczenia. W
artykule przedstawiono aktualng wiedze na temat zespotu oraz propozycje kolejnych krokéw

diagnostyczno-terapeutycznych.

Abstract:

The aim of this study was to provide practical clinical aspects of PFAPA syndrome (periodic fever
syndrome, aphthous stomatitis, pharyngitis, adenitis)- autoinflammatory disease of unknown
pathogenesis and genetic background. Knowledge of the syndrome among physicians, both
primary care and specialists in the field of immunology, rheumatology, ENT and dentistry is very
important because early detection is the basis of the correct differential diagnosis and
treatment. The article presents the current knowledge about PFAPA and the proposals for steps

in diagnostic and therapeutic decisions.



