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Streszczenie:
Zez jest przyczyną zaburzeń widzenia obuocznego u dzieci. Etiologia występowania zeza jest 
zróżnicowana i obejmuje wady refrakcji, czynniki genetyczne, jak również zmiany rozwojowe, 
zapalne, pourazowe i nowotworowe dotyczące narządu wzroku, związanych z nim struktur oraz 
układu nerwowego. Leczenie zeza należy rozpocząć jak najwcześniej celem uniknięcia trwałego 
obniżenia ostrości wzroku oraz uzyskania prawidłowego widzenia obuocznego. W razie 
nieskuteczności leczenia zachowawczego należy zastosować leczenie operacyjne.

Abstract:
Strabismus is the cause of binocular vision disorders in children. The etiology of strabismus is 
varied and main reasons of the occurring are refractive errors, genetic factors, developmental 
changes, inflammatory and traumatic disorders, ocular tumors and associated abnormality of 
the nervous system. Treatment of strabismus should begin as early as possible to avoid 
permanent reduction in visual acuity and to obtain proper binocular vision. After failure of 
conservative treatment, surgical treatment should be removed.


