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Streszczenie:

Artykut stanowi przeglad i podsumowanie aktualnych informacji na temat dostepnych w Polsce
rodzajow preparatéw mleka modyfikowanego i mlekozastepczych oraz wskazan i
przeciwwskazan do ich stosowania. Zawiera réwniez opinie na temat popularnych obecnie wsréd
rodzicéw preparatéw mlek roslinnych i mlek ssakéw parzystokopytnych pochodzgcych od innych
zwierzat niz krowa oraz przedstawia stanowisko w sprawie ich podawania niemowletom i matym

dzieciom.

Abstract:

The article is a review and summary of current information on available in Poland milk formulas
and milk substitutes and the indications and contraindications for their use. It also includes
opinions about popular nowadays among parents vegetable milk and milk of mammals, from

other animals than cows and presents position on their use in infants and young children.



